
Brucelosis

¿Qué es la brucelosis?
La brucelosis es una enfermedad bacteriana que puede afectar a varios órganos del cuerpo.

¿Quién contrae la brucelosis?
Todo el mundo es vulnerable a la bacteria y puede contraer la enfermedad si se expone a la misma.  Es
más probable que se encuentre en personas relacionadas con el manejo de ganado.

¿Cómo se transmite la brucelosis?
La bacteria que produce esta enfermedad se encuentra en la leche no pasteurizada de vacas enfermas
y también en las secreciones de vacunos o cabras que abortan sus fetos.  Es improbable que esta
enfermedad se transmita entre personas.

¿Cuáles son los síntomas de la brucelosis?
Los síntomas de la brucelosis incluyen fiebre intermitente o irregular de duración variable, dolor de
cabeza, debilidad, sudor profuso, escalofrííos, adelgazamiento y dolores generalizados.

¿Cuánto tardan en aparecer los síntomas?
El período de tiempo es sumamente variable, pero los síntomas generalmente aparecen en un plazo de
cinco a 30 días.

¿Una infección anterior de brucelosis inmuniza a una persona?
Es improbable que un individuo se infecte por segunda vez.

¿Cuál es el tratamiento de la brucelosis?
El tratamiento preferido es con tetraciclina o tetraciclina máás estreptomicina.  Para prevenir la infección
cróónica es esencial tener un diagnóóstico temprano seguido por tratamiento.

¿Qué puede hacerse para prevenir la transmisión de la brucelosis?
El consumo de leche pasteurizada y la prevención del contacto con ganado, ovejas o cabras infectadas
reduce el riesgo de infección.
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